
Puerto Rico : Un 
paradis tropical à 
découvrir
Bienvenue à Puerto Rico, une île enchanteresse nichée au cœur des Caraïbes. 

Entre Haïti, la République dominicaine et les îles Vierges, ce joyau tropical offre 

une palette de paysages à couper le souffle. Des forêts luxuriantes aux plages de 

sable doré, en passant par les villes coloniales au charme espagnol, Puerto Rico 

promet une expérience inoubliable à chaque visiteur. Que vous soyez amateur 

d'histoire, de gastronomie, de nature ou simplement à la recherche de détente, 

cette île aux multiples facettes saura vous séduire. Préparez-vous à un voyage 

extraordinaire au cœur d'une destination qui allie harmonieusement tradition et 

modernité.
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San Juan : Le cœur historique 
de Puerto Rico

1 Découverte de la vieille ville

Commencez votre journée en explorant les rues pavées d'Old 

San Juan, imprégnées d'histoire coloniale espagnole.

2 Promenade sur le Paseo de la Princesa

Flânez le long de cette promenade pittoresque, admirant 

l'architecture coloniale et les vues sur la baie.

3 Visite de la forteresse El Morro

Explorez cette impressionnante citadelle du XVIe siècle, offrant 

des panoramas spectaculaires sur l'océan.

4 Découverte culturelle

Terminez la journée en visitant le musée de Las Américas et la 

Plaza San Jose, témoins de l'histoire riche de l'île.
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Hébergement de charme à Old 
San Juan

Hôtel El Convento

Plongez dans l'histoire en séjournant dans cet ancien couvent carmélite du 

XVIIe siècle. Ses arcades élégantes et ses balcons charmants offrent une 

vue imprenable sur un jardin intérieur luxuriant.

La Terraza de San Juan

Cet hôtel-boutique allie parfaitement le charme colonial et le confort 

moderne. Sa terrasse sur le toit offre une vue panoramique sur la ville et la 

baie.

Villa Herencia

Cette demeure historique restaurée propose des chambres uniques 

décorées avec des œuvres d'art locales. Son patio tranquille est idéal pour 

se détendre après une journée d'exploration.
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Condado : Le quartier chic de San Juan

Shopping de luxe

Parcourez l'Avenue Ashford, bordée 

de boutiques de créateurs 

internationaux et de bijouteries de 

renom. Ne manquez pas le centre 

commercial Plaza Las Américas pour 

une expérience shopping complète.

Plages paradisiaques

Profitez des plages de sable doré de 

Condado, idéales pour le bronzage, la 

natation ou les sports nautiques. La 

plage d'Ocean Park, plus tranquille, 

est parfaite pour une journée de 

détente.

Gastronomie raffinée

Savourez une cuisine internationale 

dans les restaurants étoilés de 

Condado. Le 1919 Restaurant, dirigé 

par le chef Juan José Cuevas, propose 

une cuisine innovante mettant en 

valeur les produits locaux.
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Rincon : Le paradis des 
surfeurs

1 Spots de surf légendaires

Rincon est réputée pour ses vagues de classe mondiale. Les plages de 

Domes, Maria's et Tres Palmas attirent des surfeurs du monde entier, 

offrant des conditions parfaites pour tous les niveaux.

2 Observation des baleines

De janvier à mars, partez en excursion pour observer les baleines à bosse 

qui migrent le long des côtes de Rincon. Un spectacle naturel inoubliable 

qui ravira petits et grands.

3 Couchers de soleil spectaculaires

Installez-vous confortablement sur la plage ou dans un bar en bord de 

mer pour admirer les couchers de soleil légendaires de Rincon. Le 

Calypso Café offre une vue imprenable sur l'océan.

4 Hébergement de charme

Séjournez au Rincon Beach Resort, un hôtel-boutique exclusif offrant un 

cadre idyllique entre montagnes et océan. Profitez de sa piscine à 

débordement et de son spa pour une détente totale.
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Délices culinaires de Puerto 
Rico

Restaurant Spécialité Ambiance

Parrot Club Cuisine Nuevo Latino Animée, jazz latin

Ajili-Mojili Cuisine traditionnelle 

revisitée

Élégante, clientèle 

exigeante

La Patisserie Francés Pâtisseries et plats de 

poisson

Décontractée, idéale 

pour le brunch

Jose Enrique Cuisine locale 

créative

Décontractée, menu 

changeant

Marmalade Cuisine fusion 

sophistiquée

Chic, romantique
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Vie nocturne vibrante à San 
Juan

Bars branchés

Découvrez La Factoría, un bar caché aux multiples ambiances, ou sirotez un 

cocktail sur le toit-terrasse du O:LV Fifty Five Hotel avec vue sur la lagune de 

Condado.

Clubs de salsa

Dansez jusqu'au bout de la nuit au Nuyorican Café, où des groupes de salsa live 

enflamment la piste, ou au Club Brava pour une ambiance plus contemporaine.

Casinos

Tentez votre chance au Casino del Mar de l'hôtel La Concha Resort, offrant une 

large sélection de jeux dans un cadre luxueux face à l'océan.

Spectacles

Assistez à un spectacle au Teatro Tapia, le plus ancien théâtre d'Amérique, ou 

profitez d'un concert au Coliseo de Puerto Rico José Miguel Agrelot.
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Aventures naturelles à Puerto 
Rico

1

El Yunque : Forêt tropicale

Explorez l'unique forêt tropicale du système forestier national 

américain. Randonnez jusqu'à la cascade La Mina et baignez-

vous dans ses eaux cristallines.

2

Baie bioluminescente de Vieques

Pagayez de nuit dans les eaux scintillantes de la baie de 

Mosquito, où des micro-organismes créent un spectacle 

lumineux magique.

3

Grottes de Camuy

Descendez dans l'un des plus grands réseaux de grottes 

souterraines au monde, avec ses rivières souterraines et ses 

formations calcaires spectaculaires.

4

Île de Culebra

Détendez-vous sur la plage de Flamenco, régulièrement classée 

parmi les plus belles au monde, et plongez dans ses eaux 

turquoise riches en vie marine.
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Festivals et événements 
culturels

1 Janvier : Festival de la Calle San Sebastián

Vivez l'ambiance festive de ce carnaval annuel dans les rues 

d'Old San Juan, avec de la musique, des danses et de l'artisanat 

local.

2 Avril : Fête nationale de la Salsa

Dansez au rythme de la salsa lors de ce festival qui attire des 

artistes renommés du monde entier au Hiram Bithorn Stadium.

3 Juin : Festival de San Juan Bautista

Participez aux célébrations de la Saint-Jean, avec des feux de 

joie sur les plages et des traditions comme marcher à reculons 

dans l'océan à minuit.

4 Décembre : Fêtes de fin d'année

Découvrez les traditions de Noël portoricaines, avec des 

"parrandas" (chants de Noël) et des festins traditionnels 

s'étendant jusqu'à l'Épiphanie.
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Conseils pratiques pour votre séjour

Documents de voyage

Les citoyens américains 

n'ont pas besoin de 

passeport pour se rendre à 

Puerto Rico. Pour les autres 

nationalités, vérifiez les 

exigences d'entrée aux 

États-Unis.

Climat

Le climat est tropical toute 

l'année, avec des 

températures moyennes 

entre 24°C et 29°C. La 

saison des ouragans s'étend 

de juin à novembre, soyez 

vigilant pendant cette 

période.

Monnaie

Le dollar américain est la 

monnaie officielle. Les cartes 

de crédit sont largement 

acceptées, mais prévoyez du 

liquide pour les petits 

commerces et les zones 

rurales.

Transports

La location de voiture est 

recommandée pour explorer 

l'île. À San Juan, utilisez les 

bus, les taxis ou les services 

de VTC pour vous déplacer 

facilement.
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